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MORIRE SANI

Morti affamati e sani o avvelenati e satolli? Questo é il
dilemma.

Paradossale? Non tanto, almeno a giudicare dal business
che ha conquistato una larga parte della societa dei
consumi con l'idea fissa della pancia piatta e
l'ossessione salutistica. Cosicché, liberati dalla fame
siamo indotti a consumi privi di senso. Non siamo ai
fasti delle mense rinascimentali ma oltre che soddisfare
il bisogno fisiologico dell'organismo la funzione
dell'alimento € anche quella della soddisfazione
sensoriale che acuisce il piacere indispensabile per uno
stato di benessere.

Ma piacere e benessere sono correlati ad uno stato di
tranquillitd che riposa sulla fiducia di un margine di
garanzia quale ci deve essere offerto dalle leggi, dalla
scientia (il sapere), dall'etica dell'informazione. Sebbene
nessuna di queste tre componenti che concorrono alla
formazione di una societa civile possa mai considerarsi
sperimentata a sufficienza: infatti il progresso
scientifico necessita di continue conferme, lo strumento
legislativo si adegua ad esso con grave ritardo e l'etica
dell'informazione alberga in un luogo che non esiste.

Allora tutto ¢ relativo e ne consegue che di questa
relativitd  fruiscono dolosamente 1 professionisti
dell'allarmismo a1 quali (mi si conceda l'autocitazione)
bastano granelli di verita per innalzare montagne di
menzogne. Cosi agisce il terrorismo nutrizional-
salutistico terreno fertile di odio plebeo per la gente
seria, preparata e onesta che viene insolentita ed
emarginata. Nasce cosi la dittatura delle minoranze
chiassose oggi organizzate sulle piattaforme del web.
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